
Witajcie Drogie Dzieci.

Temat: KOLOROWY TYDZIEŃ

Kolory  nas  otaczają  w  każdej  minucie  dnia.  Ich  barwa  wpływa  na  nasze  emocje  oraz
samopoczucie. 

Przypomnij sobie jak czujesz się, gdy budzi Cię ciepłe wiosenne słońce, a jak upływa Ci
szary, deszczowy dzień…   

 Odpowiedź nasuwa się sama. 

1. Znaczenie  kolorów.  Jaki  mają  wpływ  na  samopoczucie  i  zachowanie
człowieka: 

 Biały - kolor wycisza emocje, pozwala na skupienie.
 Czarny - oznacza zdyscyplinowanie, zdecydowanie, może jednak wzmagać odgradzanie się

od otoczenia. 
 Żółty- radosny, optymistyczny, dodaje energii i zachęca do działania. 
 Pomarańczowy - kolejny radosny kolor, który zachęca do działania i wprowadza nastrój 

optymistyczny.
 Czerwony - to kolor, który wzmaga apetyt, zachęca do rywalizacji i lepiej go unikać, gdy 

jesteśmy zdenerwowani. 
 Niebieski - kojarzy się z niebem, przynosi spokój i ukojenie.  
 Zielony - kolor uspokaja, poprawia nastrój, zwiększa optymizm i jest wskazany dla osób 

zbyt aktywnych  
 Różowy - zwiększa radość z zabawy. 
 Fioletowy - to kolor wyciszający, uspokajający.

2. Wiersz  „Kolory” Krzysztof Roguski

Kolory

Powiem wam – ale w sekrecie –
Coś czego pewno nie wiecie:

Dziś nudziły się kolory,
Urządziły więc wybory,

Który najładniej wygląda.
Każdy niepewnie spogląda...

I jak wszystkie w miejscu stały,
Tak się wszystkie rozbrykały:
Żółty wskoczył na czerwony,
Na niebieski z drugiej strony,

A niebieski na czerwony...
I tak zrobiły zielony,

Później zaś pomarańczowy,
A na koniec fioletowy!

I tak długo się mieszały,
Aż wszystkie barwy powstały!



3. Podział kolorów:
          

         
       barwy podstawowe           barwy pochodne, które uzyskujemy ze zmieszania barw podstawowych

4. Jak powstaje tęcza?  Dowiecie się z filmiku. Tęczę możecie zrobić też samodzielnie.

https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0 

5. Eksperyment:
      https://www.youtube.com/watch?v=RD5pRY0qJHg   Cukierkowa woda 

https://www.youtube.com/watch?v=7z8m-Kxd8HA   Krążek Newtona

6. Zabawy plastyczno - techniczne:
https://www.youtube.com/watch?v=-qxk14r9wkI  Bączek zabawka z płyty CD
https://www.youtube.com/watch?v=icsA5paYwxw Wirujący krążek

7. Piosenka:   MY3 Kolorów świat  https://www.youtube.com/watch?
v=lWh2QefRsQs 

8. Choreografia do piosenki Kolorów świat  https://www.youtube.com/watch?
v=YpDXyTjvr3w 

9. Smacznie i kolorowo
A może zainspirujecie się zdjęciami i przygotujecie kolorowe kanapki. Zabawa 
świetna, a do tego jak smakują… pycha.  

https://www.youtube.com/watch?v=icsA5paYwxw
https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0
https://www.youtube.com/watch?v=YpDXyTjvr3w
https://www.youtube.com/watch?v=YpDXyTjvr3w
https://www.youtube.com/watch?v=lWh2QefRsQs
https://www.youtube.com/watch?v=lWh2QefRsQs
https://www.youtube.com/watch?v=-qxk14r9wkI
https://www.youtube.com/watch?v=7z8m-Kxd8HA
https://www.youtube.com/watch?v=RD5pRY0qJHg


lub na słodko, ale też zdrowo i kolorowo

 Deser z galaretek. Kolorowy, smaczny i zdrowy (Przygotuj pod okiem dorosłego,                 
galaretkę według przepisu na opakowaniu i wlej do pojemniczków, zostaw do zastygnięcia).

To do dzieła…  i SMACZNEGO!
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